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Isover a zelené strechy

MISE SAINT-GOBAIN

Chceme nasi planeté ,vratit, co jsme si vzali“, a proto mame
stanoveneé velkorysé a jasné cile v oblasti snizovani emisi CO,,
cirkularity, vody a transparentnosti vyrobkl. Zavazali jsme se,
ze do roku 2050 dosahneme uhlikové neutrality. To pro nasi
skupinu Saint-Gobain pUsobici na svétovych trzich jiz od roku
1665 znamena produkovat méné emisi Co,, nez kolik budeme
schopni zachytit nebo integrovat do nasich vyrobkd. Tento pro-
ces a dalsi vytycené cile se nam datri plnit diky nasim zkusenos-
tem a schopnostem neustdle inovovat své produkty. Diky tomu
jsme svétovym lidrem na trzich udrzitelného bydleni a v oblasti
stavebnictvi. Navrhujeme, vyrdbime a distribuujeme vysoce

vykonné stavebni materidly, které poskytuji inovativni feseni s 54 S

energetické efektivity a ochrany zivotniho prostredi. "Dock IN TWO" - centrala Saint-Gobain Praha 8 - Liber

ZELENE STRECHY V HISTORII

Zelené stfechy doprovazeji stavebni ¢innost ¢lovéka od pra-
davna. MlUzeme ji vysledovat v pfizemnich obydlich krytych
zeminou nebo jako jeden ze sedmi divi starovékého své-
ta - Visuté zahrady Semiramidiny v Babyléné. V novovékych
déjinach si vypomahali zelenymi stfechami napriklad stavite-
Ié opevnovacich staveb v obdobi baroka. Moderni stavitelstvi
pFindsi kouzlo zelenych stfech v péti tezich moderni architek-
tury definované véhlasnym Svycarskym architektem Le Corbu-
sierem na pocatku 20. stoleti. Teprve dnes zac¢indme objevo-
vat, jak byly tyto teze nadcasové a jakym zpusobem predbéh-
ly svou dobu. Zelené stfechy se stavaji jednim z nastrojd, jak
resit prehfivani mést a razantni Ubytek vody.

Terezin, zdroj: www.dnesnivylet.cz

HISTORIE ZELENYCH STRECH V ISOVERU

Moderni zelenostrecharské femeslo se zacalo rodit na pocat-
ku 70. let minulého stoleti. Zaroven jsou z této doby dohle-
datelné snahy o pouzivani hydrofilni minerdIni viny pro tento
segment. Historicky a geograficky blize je nam pouziti toho-
to materidlu v roce 1995 v Brné pfi Vysokém uceni technickém
za spoluprace s firmou Orsil (nyni Isover). Z této doby pochazi
nejstarsi a stale fungujici zelené stfechy s hydrofilni mineralni
vinou, které vznikaly pod vedenim pana docenta Ivana Moud-
rého. V poslednich letech se nam dafi uspésné navazat na ten-
to odkaz a plné objevujeme pozitivni dopady pouzivani hyd-
rofilni minerdIni viny, nejenom do zelenych strech.

Nejstarsi zelend stfecha Isover, foto podzim 2021 (zalozena 1995)



ProcC zelenou strechu
Najdéte si to svoje

Zlepsuje tepelné izolacni
parametry stfesni konstrukce

PFijemnéjsi pohled do zelené
nez na béznou krytinu

Pestra skladba rostlin

Prostor pro odpocinek a relax,
grilovani nebo oslavy

Osvézuje a zvlhcéuje vzduch

Snizuje naklady na klimatizaci
v letnim obdobi

Zelen zachytava prachové
Castice z ovzdusi

Podporuje biodiverzitu - vhodné
prostfedi pro mnoho Zivodichl

ARCHITEKTONICKA SOCIALNI SCHOPNOST ZLEPSENI MIKROKLIMATU
HODNOTA INTERAKCE TLUMIT HLUK UVNITR BUDOVY




Snizeni povrchové teploty SSS
na stfeSe az 0 40 °C N

Zadrzuje az 50 |/m? 0
destové vody

TéméF o polovinu snizuje q))
pocit hluku z okoli

- , » o
Zlepseni tepelného komfortu /C\
v interiéru

Na zelenych ¢astech rostlin
probiha fotosyntéza (pfeména [
oxidu uhli¢itého na kyslik)

Zvysuje ucinnost éwo
fotovoltaickych panel

Ma pozitivni vliv na psychiku, |?.|
shizuje napéti a stres

Zvysuje hodnotu nemovitosti |_I'L|

(¢ REDUKCE TEPELNEHO  ()\ ZLEPSENI ZIVOTNIHO 0 NAKLADANi 470 PROVOZNI

- OSTROVA 13 PROSTREDI S DESTOVOU vVODOU Q NAKLADY



Vyhody zelenych strech

Na co vSechno maji dopad

ZVYSENA ESTETICKA
A ARCHITEKTONICKA HODNOTA

Iy

Vegetacni stfechy vraci zelen do mést a kompenzuji zabor
pudy stavbami, dle jednoho z principt funkcionalismu defino-
vanych v prvni poloviné 20. stoleti jednim z nejvétsich archi-
tektl, Le Corbusierem. Velmi pozitivné ovliviuji psychologicky
stav ¢lovéka. Reknéte si, jestli by vam byl pfijemnéjsi pohled
na rozkvetlou stfechu nez na klasickou Sedou stfechu. Mnohé
zahrani¢ni vyzkumy potvrdily, Ze zaméstnanci majici pohled
na zelenou stfechu, |épe zvladaji stresové situace a jejich
pracovni vykonnost je podstatné vyssi. Jsou-li zelené stre-
chy zapojené do architektonické kompozice objektu, posky-
tuji relaxacni prostor s vyjimec¢nymi pohledy na mésto a jeho
okoli mimo bézny ruch. Atraktivita takovych staveb je zrejma
nejen u bytovych domd, ale i u administrativnich objektd, kde

se vytvari spolec¢ny prostor pro relaxaci a setkavani.

ZLEPSENI AKUSTIKY

Q))

Stredni zahrady poskytuji rovnéz odpocinek pro své uzivate-
le od ruchu mést. Nejen zZe jejich vyskové umisténi napoma-
ha odclonit ruch ulice, ale zaroven dokazou pohlcovat a tlu-
mit i dalsi hluky z venkovniho prostredi. Pro tyto pfripady
jsou vhodné skladby vegetacnich stfech s hydrofilni mineral-
ni vinou. Ta totiz pUsobi nejenom jako tepelna izolace, ale jeji
funkce je soucasné i akusticka. Zlepseni vzduchové neprlzvuc-
nosti Uspornou zelenou stfechou oproti stiese bez ozelenéni
je skvélych 6 dB, coz lze prirovnat k témér tretinovému snize-
ni hlasitosti hluku.

"Bosco Verticale”, Milano

NAKLADANI S DESTOVOU VODOU

O

Jakozto jeden z prvkd modrozelené infrastruktury napoma-
haji zelené stfechy obnovovat prirozeny kolobéh vody v kra-
jing, a to i méstské. Zadrzovanim vody ve skladbach zelenych
stfech zamezuje jejimu odtoku do kanalizace. Takto zadrzena
voda se lokalné odparuje a ochlazuje své okoli. Vyparena voda
se navraci do malého vodniho cyklu v krajiné a vnimame ji tre-
ba v podobé rosy. Tim nadm voda neodtéka pry¢ a vyrazné se
snizuji dopady sucha. Na béznych stfechach odtéka 95-100 %
srazek. Extenzivni zelené stfrechy redukuji tento odtok na
polovinu a s rostouci vyskou souvrstvi se odtok snizuje jesté
vice. Zkusme tuto Zivotadarnou tekutinu zadrzet v nasi kraji-
né co nejdéle.

SNIZENi PROVOZNICH d’o
NAKLADU Q
Stresni hydroizolace je vystavena obrovskym tepelnym extré-
mum, klimatickym a dokonce i mechanickym vlivam (létajici
predméty). Jakykoliv extrém snizuje Zivotnost i té nejkvalitnéj-
$i hydroizolace. Zelena stfecha poskytuje mechanickou ochra-
nu pred dopadajicimi predméty na plochu stfechy. Zaroven
chrani pred povétrnostnimi vlivy a negativnimi vlivy UV zare-
ni na hydroizolaci a snizuje tepelné vykyvy. To a dalsi pfispiva
k vyraznému zvyseni zivotnosti hydroizolace. Bézné se uvazu-
je o vice jak dvojnasobném prodlouzeni zivotnosti.



ZLEPSENI MIKROKLIMATU
UVNITR BUDOV

/c\

Zelené stfechy si mizeme predstavit jako dalsi tepelnou izola-
ci. Béhem letnich dni se bézné strechy rozpaluji az na 70 °C.
Na stejné stfese pokryté vegetacnim souvrstvim vsak bude
teplota dosahovat okolo 25 °C. Tim nejsou vnitfni prosto-
ry zatézovany prostupem tepla z vnéjsku. Snizuji se teplotni
vykyvy a s tim jsou spojeny napfiklad i Uspory na klimatiza-
ci vnitfnich prostor. Zaroven zelend stfecha akumuluje vyraz-
né méné tepla béhem dne a tim prispivad k ochlazeni budovy
oproti béznym krytinam. Opacéného efektu se mizeme dockat

v zimé, kdy dochdzi ke snizeni tepelnych ztrat.

StreSni zahrada s vyhledem do okolni krajiny

REDUKCE TEPELNEHO OSTROVA SSS
Klima v méstské zdastavbé vykazuje znatelné vyssi teploty
nez nezastavénd okolni krajina. Budovy, betonové a asfaltové
povrchy ulic absorbuji pres den obrovské mnozstvi tepla ze
slunce, které nasledné vyzaruji do okoli. Teplota v centru mést
je diky tomuto efektu o 1-3 °C vyS$si oproti venkovské krajiné.
Ve vecernich hodinach to mize byt az o 10 °C. Méstské tepel-
né ostrovy maji negativni vliv na lidi, ktefi v nich ziji, zvysuji
ale také naklady na chlazeni budov a vifici prach navic posko-
zuje lidské zdravi.

1. misto kategorie Zelena stfecha na rodinném domé 2019
(foto: ACRE)

SOCIALNI INTERAKCE

Stresdni terasa s pohledovou zeleni mUze byt doplnéna i o sku-
te¢nou funkéni zahradu. Co mazeme délat v parteru mésta,
mUzeme pfesunout i na stfechu objektu. Jednou z moznos-
ti je vyuzivat stfechu jako péstebni a chovnou plochu. Uzitek
muUze mit kazdy individuadlné nebo celd komunita z péstovani
ovoce, zeleniny a bylinek nebo chov drobného ptactva. Vzni-
ka tak jedinec¢ny mistni ekosystém. Druhou moznosti je vyuzit
stfeSni zahradu jako misto pro setkdvani a pro poradani nej-
rtznéjsich akci a setkani. Grilovani s unikatnim vyhledem na
okoli od ruchu mésta a pritom doma. Schlizky s klienty pod
korunami stromuU a pfitom stale v praci a blizko do kancela-
fe. A samotnym oslavam stfecha propujcuje punc ojedinélého
zazitku s vyhledem na zapadajici slunce nad stfechami domd.

Verkov Predmésti Obehodni Centrum Obytna Park Piedmeésti Zemidé|ské
zéna zéna plochy
Schéma tepelného ostrova
ZLEPSENI O:)
ZIVOTNIHO PROSTREDI I

Oproti lesnimu ekosystému je ve méstech 10x vyssi koncent-
race oxidu siricitého (S0, 20x% vy$sSi koncentrace oxidu uhli-
citého (CO,) a 30x vys$Si koncentrace oxidu uhelnatého (CO)
a prachu. Zelen na stfechach pomaha vyrazné redukovat zne-
cisténi vzduchu méstského prostredi. Fotosyntézou rostliny
spotfebovavaji oxid uhli¢ity a zpét vraci Cisty kyslik. Na listech
ulpivd prach a ten je nasledné smyvan do substratu destém,
tim zelen na stfeSe vzduch cisti. To vSe je odvislé od typu rost-
lin a jejich listové plochy. Cim vice, tim 1épe.




Vybér zelené strechy

USPORNA STRECHA ISOVER
extenzivni zelend stfecha

= Vyska vegetacniho souvrstvi:
60-150 mm.

= Hydrofilni vina Isover v tl. 30
nebo 50 mm a 30-100 mm
mineralniho substratu.

AU

Rozmanitost rostlin
Skladba rostlin neni druhové pes-
tra, nejcastéji se doporucuji roz-
chodniky a netresky.

L 4UU%

Narocnost udrzby

Stfecha nevyzaduje neustalou
péci. Doporucujeme pravidelné
kontroly 1-2x roc¢né.

| LUU%U%

Pozadavky na nosnou konstrukci

Vegetacni  souvrstvi  vyrazné
nepfitéZzuje nosnou konstrukci.
Tento typ zelené strechy je vhod-
ny i na rekonstrukce.

Vhodné pro:

= rodinné domy

= bytové domy

= vyrobni a skladové haly

= administrativni budovy, skoly
= pristfesky, pergoly, altany

= gardze

Cena za material:

= Varianta s fizky rozchodnika:
500-700 K&/m?

= Varianta s predpéstovanymi roz-

chodnikovymi koberci:
1000-1 200 K&/m?

Ceny platné k 01/2023.

STRESNi LOUKA ISOVER
polointenzivni zelena stfecha

= Vyska vegetacniho souvrstvi:
150-300 mm.

= Hydrofilni vina Isover v tl. 50
nebo 100 mm a 100-200 mm
mineralniho substratu.

£ L LU

Rozmanitost rostlin

Tato zelend stfecha umoznuje
realizovat pestrejsi skladbu rost-
lin, nejcastéji suchomilné traviny
a byliny.

L L LU%

Narocnost udrzby

Stfecha vyzaduje pravidelnou
péci dle ro¢niho obdobi. Naroc¢-
nost udrzby zavisi na typu zelené.

L L LU

Pozadavky na nosnou konstrukci
Hmotnost souvrstvi je  vysSsi.
Navrh stfechy doporucujeme kon-
zultovat se statikem. Vhodné pro
novostavby a nékteré rekonstruk-
ce.

Vhodné pro:

= rodinné domy

= bytové domy

= administrativni budovy
= garaze

Cena za material:

= od 1000 K¢/m?

STRESNi ZAHRADA ISOVER
intenzivni zelena stfrecha

= Vyska vegetacniho souvrstvi:
300-1 000 mm.

= Hydrofilni vina Isover v tl. 50
nebo 100 mm a 200 mm a vice
mineralniho substratu.

L LLL4

Rozmanitost rostlin

Typ ozelenéni zavisi na preferen-
cich investora. Na této streSe je
mozné realizovat travnik, vysadit
kere i stromy.

L LLL4

Narocnost udrzby

Narocnost udrzby této strechy je
srovnatelnd s béznou zahradou.
Pro udrzbu je dullezity dobry pfi-
stup na strechu.

L LLL4

Pozadavky na nosnou konstrukci
Tento typ zelené stfechy vyraz-
né zatéZzuje nosnou konstruk-
ci. Vhodné pro novostavby, vzdy
doporucujeme konzultovat se sta-
tikem.

Vhodné pro:

= bytové domy

= administrativni budovy
= podzemni garaze

= stfechy v drovni terénu

Cena za material:

= od 2 000 K¢/m?



Usporna stfecha Isover

Extenzivni zelena

-

Ochranné geotextilie, 300 g/m?

© O N O u A W N

Tepelna izolace Isover EPS 100
Parozabrana

=
= o

Nosna stfesni konstrukce

+ Zadrzovani destové vody
+ Cenové nejdostupnéjsi

+ Snadna realizace

+ Nendro¢nad udrzba

+ Nizkd hmotnost

Omezeny vybér vegetace
Trvale nepochozi

£ LA L L AU%

Cena

strecha

Suchomilnd vegetace - rozchodniky, netresky, sukulenty
Extenzivni mineraini substrat, tl. 30-100 mm

Hydrofilni desky Isover Flora, tl. 30 nebo 50 mm
Filtra&ni textilie, 120 g/m? (pouziva se pouze s nopovou foli)
Drendzni nopova foélie (pouziti zavisi na vypoctu drendzni kapacity)

Hydroizolace odolna proti prorstani kofinkd
Tepelna izolace spadové kliny Isover EPS 150

Narocnost udrzby

Nejcastéjsim typem ozelenénych strech jsou praveé tyto skladby

s nizkou suchomilnou vegetaci. Jsou nendro¢né na udrzbu a také
jsou cenové nejdostupnéjsi. Mezi doporucené rostliny patfi roz-
chodniky, netfesky a dalsi rostliny, které se zvladnou vyporadat
s extrémnimi podminkami na stfechach. Vzhled a barva rozchod-
nikl se v prdbéhu roku méni. Tento typ zelené stfrechy zadrzi
vice vody nez stfecha bez ozelenéni. Zaroven je lehka a vhodna
tedy i na rekonstrukce rodinnych domu, pergoly, ...

(AU (AU

Rozmanitost rostlin Zatizeni konstrukce

Vyska souvrstvi
Hmotnost za sucha
Hmotnost za vihka
Akumulace vody
Odtokovy soucinitel
Nutnost umélé zavlahy
Pochliznost
Doporucené rostliny

Vyska rostlin

Pozarni certifikace B _ (t3)

60-150 mm

30-105 kg/m?

70-190 kg/m?

40-85 |/m?

0,25

ne

ne (pouze pro udrzbu ano)

rozchodniky, netfesky, mrazuvzdorné sukulenty, ...

50-100 mm

Potfebujete zjistit vice?

= Isover nabizi extenzivni zelenou
stfechu s pozarni klasifikaci
Broor (t3). Pozadavky certifikace
spliuje plocha stfecha s hydrofil-
ni vinou Isover Flora v tl. 30 nebo
50 mm.

= Specifikace skladby vegetacni-
ho souvrstvi spliujici pozarni kla-
sifikaci B, (t3). Pozadavky na
udrzbu a dalsi informace jsou
uvedené v samostatném prospek-
tu, ktery je ke stazeni na webu.

Vice o extenzivnich stfechach Isover
www.isover.cz/aplikace/modrozelena-reseni/zelena-
strecha/usporna-strecha-isover

Vice o modrozelenych FeSenich
www.isover.cz/aplikace/modro-zelena-reseni

Technické podklady

Konstrukéni detaily a skladby ve formatu .pdf
a .dwg si mUzete stdhnout na webu
www.isover.cz/konstrukcni-detaily



Stresni louka Isover
Polointenzivni zelena strecha

1 Sazené nebo seté rostliny
2 Extenzivni nebo intenzivni mineralni substrat, tl. 100-200 mm

w

Hydrofilni desky Isover Flora nebo Isover Intense,

tl. 50 nebo 100 mm

Filtracni textilie, 120 g/m? (pouziva se pouze s nopovou folii)
Drendzni nopova foélie (pouziti zavisi na vypoctu drenazni kapacity)
Ochranné geotextilie, 300 g/m?

Hydroizolace odolna proti proristani kofinkd

Tepelna izolace spadové kliny Isover EPS 150

© O N O u A

Tepelna izolace Isover EPS 150
10 Parozdbrana

=
=

Nosna stresni konstrukce

Vegetace polointenzivni zelené strechy je tvofena suchomil-

+ Pestrejsi skladba rostlin (traviny, byliny) nymi travinami a bylinami, které jsou stale jesté nendro¢né na
+ Trvale pochozi udrzbu. Vegetace mize vyzadovat ob&asné dodatec¢né zavla-
+ Lze kombinovat s uZitkovou funkci Zovani. Skladba je kvili vy3simu pfitizeni konstrukce vhodna
(péstovani zeleniny, bylinek) predeviim na novostavby. Po ovéfeni statické Unosnosti Ize
navrhnout i na rekonstrukce. Hydrofilni desky se zasypava-
- Naroc¢néjsi udrzba . . - S . )
- V&t& hmotnost vegetacniho souvrstvi ji sul.ostratem- ve vy-sce'mlrllrtwalrie 100 mm, podlhe narocnosp
rostlin a architektonického reseni. Desky Ize vrstvit se substra-
tem v min. tloustkach 50 + 50 mm.
L L LA L L (U7 L L (A7 L L L 4774
Cena Naro¢nost udrzby Rozmanitost rostlin Zatizeni konstrukce
| VEGETACNISOUVRSTVI(ouze vistwy nad hydroizolacd
Vyska souvrstvi 150-300 mm
Hmotnost za sucha 105-210 kg/m?
Hmotnost za vihka 190-380 kg/m?
Akumulace vody 85 -170 I/m?
Odtokovy soucinitel <0,25
Nutnost umélé zavlahy ne, dodate¢né zavlazovani je dle ndro¢nosti vegetace
Pochdznost ¢astecna
Doporucené rostliny byliny, suchomilné traviny, trvalky
Vyska rostlin 150-500 mm
Odtokovy soucinitel C Potfebujete zjistit vice?
= Na Fakulté stavebni VUT Brno Vice o polointenzivnich stfechach Isover
jsme realizovali zkousky mére- e Q www.isover.cz/aplikace/modrozelena-reseni/zelena-

ni soucinitele odtoku rdznych vari-
ant skladeb.

strecha/stresni-louka-isover

Vice o modrozelenych FeSenich
* Vysledky meéfeni Ize pouzit pfi @ www.isover.cz/aplikace/modro-zelena-reseni
nadvrhu opatreni pro retenci a za-
sakovani destové vody a zaroven
i pro dimenzovani odvodu desto- Technické podklady

vé vody do kanalizace dle vyhlas- i % ! @ Konstrukéni detaily a skladby ve formatu .pdf
ky €. 244/2021 Sb. b a .dwg si mUzete stdhnout na webu

www.isover.cz/konstrukcni-detaily




Stresni zahrada Isover
Intenzivni zelena strecha

-

Sazené rostliny

Intenzivni mineralni substrat, tl. 300-400 mm

Hydrofilni desky Isover Intense, tl. 50 nebo 100 mm

Intenzivni mineralni substrat, tl. min. 50 mm

Hydrofilni desky Isover Intense, tl. 50 nebo 100 mm

Filtra&ni textilie, min. 120 g/m?

Drenazni nopova félie (typ zavisi na vypoctu drendzni kapacity)
Ochranné geotextilie, min. 500 g/m?

© © N O U1 A NN

Hydroizolace odolna proti prordstani kofinkd
Tepelnd izolace spadoveé kliny Isover EPS 200

5]

11 Tepelna izolace Isover EPS 200
12 Parozdbrana
13 Nosna stredni konstrukce

+

Vysoka rozmanitost rostlin (travnik, kefe, stromy)
Vyznamna esteticka a architektonicka hodnota
Prostor pro odpocinek a setkavani

+

+

Velmi naro¢nad udrzba
Vysoké naroky na nosné prvky konstrukce
Financné narocnéjsi

L L L L

Cena

L L4 L

Narocnost udrzby

Vyska souvrstvi intenzivni zelené stfechy zavisi na navrzené
skladbé zelené. Obvykle se pohybuje od 300 mm pro travnik,
500 mm pro kefe az po 1000 mm pro vzrostlé stromy. Desky
Isover Intense Castec¢né nahrazuji substrat a zvysuji hydroaku-
mulaéni schopnosti souvrstvi. Intenzivni zelen vyzaduje stdlou
péci a udrzbu s automatickou zavlahou. Naro¢nost udrzby je
srovnatelnd s udrzbou zahrady na terénu. Planovani intenzivni-
ho ozelenéni by mélo byt v souladu s $irsi ndvaznosti na projekt
budovy. Vysoké rostliny maji vliv kromé statiky také na osluné-
ni a udrzbu navazujicich prostor. Nejsou zpravidla vhodné pro
rekonstrukce.

L L L L

Rozmanitost rostlin

L L L L

Zatizeni konstrukce

Vyska souvrstvi
Hmotnost za sucha
Hmotnost za vihka
Akumulace vody
Odtokovy soucinitel
Nutnost umélé zavlahy
Pochdznost
Doporucené rostliny

Vyska rostlin

Potfebujete zjistit vice?

300-1000 mm

210-850 kg/m?

420-1500 kg/m?

210-650 |/m?

<00

ano, intenzita dle typu zelené
ano

travnik, kere, stromy

dle typu zelené

Vice o intenzivnich stfechach Isover
www.isover.cz/aplikace/modrozelena-reseni/zelena-
strecha/stresni-zahrada-isover

Vice o modrozelenych fesenich
@ www.isover.cz/aplikace/modro-zelena-reseni

Technické podklady

@ Konstrukéni detaily a skladby ve formatu .pdf
a .dwg si mUzete stahnout na webu
www.isover.cz/konstrukcni-detaily

n



Biodiverzni strecha Isover

Biodiverzni zelena strecha

-

Extenzivni a polointenzivni zelen

Extenzivni mineralni substrat, tl. 30-150 mm
Hydrofilni desky Isover Flora, tl. 50 nebo 100 mm
Ochranné geotextilie, 300 g/m?

Hydroizolace odolna proti prordstani kofinkd
Tepelna izolace spadové kliny Isover EPS 150
Tepelna izolace Isover EPS 100

Parozabrana

© 0O N O U1 A NN

Nosné stresni konstrukce

+ Uzké propojeni s pfirodou

+ Rozmanité prostfedi vhodné pro mnoho rostlin
a zivoéichu

+ Nendrocna udrzba

+ Nizké naklady na realizaci

- Lokalné vyssi zatizeni konstrukce
- Pochozi pouze ¢astecné

ooy OOy

Cena Narocnost udrzby

Biodiverzni zelena stfecha funguje v maximalni harmonii s okol-

ni faunou a flérou, zajistuje druhovou pestrost pro drobné Zivo-
Cichy, hmyz a rostliny. Rozmanité prostredi, materidly a nezivé
prvky vytvari pestra stanovisté pro rtzné druhy. Biodiverzni stfe-
cha je nendroc¢na na udrzbu a pfindsi vyrazné ekologické benefi-
ty. Skladba je diky nizkému pfitizeni konstrukce uréena pro novo-
stavby i rekonstrukce. Vhodna pro rodinné a bytové domy, admi-
nistrativni a verejné stavby. Desky z hydrofilni viny Isover Flora
zvysuji hydroakumulaéni schopnosti souvrstvi, skladbu vylehcu-
ji @ umoznuji modelaci terénu. Pouziti drendzni nopové folie a fil-
tracni textilie je odvislé od vypoctu drenazni kapacity.

£ L4774 L L4774

Rozmanitost rostlin Zatizeni konstrukce

Vyska souvrstvi
Hmotnost za sucha
Hmotnost za vihka
Akumulace vody
Odtokovy soucinitel
Nutnost umélé zavlahy
Pochdznost
Doporucené rostliny

Vyska rostlin

Potrebujete zjistit vice?

80-250 mm

35-160 kg/m?

90-310 kg/m?

55-150 |/m?

0,25

ne

Castecnad, dle typu rostlin

rozchodniky, netfesky, suchomilné traviny, byliny

50-500 mm

Vice o biodiverznich stfechach Isover
www.isover.cz/aplikace/modrozelena-reseni/zelena-
strecha/biodiverzni-strecha-isover

Vice o modrozelenych fesenich
@ www.isover.cz/aplikace/modro-zelena-reseni



Sikma stfecha Isover
Extenzivni Sikma zelena strecha

-

Predpéstovany ekorastr nebo rozdchodnikovy koberec

2 Extenzivni mineraini substrat stabilizovany geobunkami nebo ekorastry
3 Hydrofilni desky Isover Intense, tl. 50 mm v&. drenaznich zpomalovact
4 Separaéni geotextilie, min. 300 g/m?
5 Hydroizolace odolna proti prorUstani kofinkd
6 Plnoplosny zaklop z prken nebo OSB desek
7 Kontralaté + provétravana vzduchovad mezera, min. tl. 40 mm
8 Pojistnd hydroizolace, napt. Tyvek Solid
9 Tepelna izolace, napf. Isover X-Tram
10 Parozédbrana, napf. Isover Vario XtraSafe
11 Nosna stresni konstrukce
Tyto strechy jsou vhodné hlavné pro novostavby, kde je stfecha
+ Nenaro&na na udrzbu od prvotni faze projektovana pro budouci ozelenéni. Nejcastéji se
+ Nizkda hmotnost vyuziva extenzivni vegetace v podobé suchomilnych rostlin, kte-
+ Pro sklony az 80° ré jsou nenaro¢né na udrzbu. U hrebenové hrany doporucujeme
; . i .. realizovat kapkovou zavlahu. U Sikmych stfech je vyZzadovana sta-
- Nutna stabilizace proti sesouvani - i . B - o
; PR . bilizace substratu proti sesuvu. Zpusob stabilizace zavisi na sklo-
- Nutné drendzni zpomalovace
nu stfechy - predpéstované koberce, ecorastry nebo geobunky.
Pro zajisténi dostate¢né hydroakumulace doporucujeme hydro-
filni desky Isover Intense doplnit drendznimi zpomalovadi, jejich
vzdalenost zavisi na sklonu stfesni konstrukce (vice na str. 18).
Cena Narocnost udrzby Rozmanitost rostlin Zatizeni konstrukce
Vyska souvrstvi 80-100 mm
Hmotnost za sucha 30-75 kg/m?
Hmotnost za vihka 70-145 kg/m?
Akumulace vody 40-70 |/m?
Odtokovy soucinitel 0,4-0,6
Nutnost umélé zavlahy ne, kapkova zavlaha pomaha zvysit komfort vegetace
Pochlznost ne (pouze pro udrzbu ano)
Doporucené rostliny rozchodniky, netfesky
Vyska rostlin 50-100 mm
Pozarni certifikace B _(t3) Potfebujete zjistit vice?
* Isover nabizi extenzivni o 5 Vice o sikmych zelenych stiechach Isover
Sikmou zelenou stfechu s pozarni Q www.isover.cz/aplikace/modrozelena-reseni/
klasifikaci B (t3). Pozadavky

ROOF zelena-strecha/sikma-strecha-isover

certifikace splnuje vegetacni
souvrstvi s hydrofilni vinou

Vice o modrozelenych FeSenich
Isover Intense v tl. 50 mm. @

www.isover.cz/aplikace/modro-zelena-reseni

= Specifikace skladby vegetaéniho
souvrstvi splnujici pozarni klasifi-
kaci By, (t3), pozadavky na udrz- = @ Konstrukéni detaily a skladby ve formatu .pdf
bu a dalsi informace jsou uvede- e a .dwg si mUzete stdhnout na webu
né v samostatném prospektu, ktery www.isover.cz/konstrukcni-detaily
je ke stazeni na webu.

Technické podklady




Stresni jezirko Isover
Stresni jezirko

Vodni rostliny

Voda, 100-1 000 mm

Kacirek, frakce 2/16, tl. 50 mm

Hydrofilni desky Isover Flora nebo Isover Intense, tl. 50 mm
Jezirkova fdlie

Ochranné geotextilie, 300 g/m?

Hydroizolace odolna proti prorlstani korink{

Tepelna izolace Isover EPS 150

O 0 N O u A NN =

Parozabrana s vysokym difuznim odporem

o

Nosna stresni konstrukce

Kombinace zelené stfrechy se stfeSnim jezirkem nabizi mno-

. ’ . L ho variant pro funkéni vyuziti stfechy a architektonické navrhy.
+ Vyrazny architektonicky prvek

+ Zadrzovani vody

+ Biodiverzni prostfedi - druhova rozmanitost rost-
lin a Zivo&icha zakladni typy. S hloubkou do 200 mm se jedna o bazinna jezir-

Realizace jezirka neni tak naro¢nd a nakladnd, jak by se moh-
lo na prvni pohled zdat. Jezirka se dle hloubky rozdélujici na tri

ka, kterd mohou obcasné i vysychat. Mélkovodni jsou do hloub-
- Vysoké naroky na realizaci

ky 400 mm, ty jiz maji stdlou vodni hladinu. Hlubsi jezirka mohou
- Na&roc¢na udrzba

byt vyuzivana k péstovani lekninG a dalsich vodnich rostlin, pFi-
padné je Ize vyuzivat i ke koupani.

L L L L L L L LU L L L LU L L L LU

Cena Narocnost udrzby Rozmanitost rostlin Zatizeni konstrukce
Vyska pevného souvrstvi 100 mm
Vyska vody 100-1 000 mm
Hmotnost 300-1100 kg/m?

Akumulace vody -

Odtokovy soucinitel -

Nutnost umélé zavlahy dle typu jezirka

Pochdznost ne

Doporucené rostliny orobinec, leknin, blatouch, pomnénka, kosatec
Vyska rostlin 400-800 mm

Potrebujete zjistit vice?

Vice o stfesnim jezirku Isover Vice o modrozelenych fesenich

Q www.isover.cz/aplikace/modrozelena-reseni/zelena- @ www.isover.cz/aplikace/modro-zelena-reseni
strecha/stresni-zahrada-isover/jezirko-ve-stresni-
zahrade-isover



Modra strecha Isover
Modra strecha

Kacirek, frakce 16/32, tl. 50-100 mm

Hydrofilni desky Isover Flora, tl. 50 nebo 100 mm
Ochranné geotextilie, 300 g/m?

Hydroizolace

Tepelna izolace spadové kliny Isover EPS 150
Tepelna izolace Isover EPS 100

Parozdbrana

0 N O 1 A NN =

Nosné stresni konstrukce

Primarni funkci modré strechy je zadrzovani destové vody, hos-

. . podareni s ni a jeji lokalni vyuzivani. Zabrarfiuje nadmérnému
+ Schopnost zadrzet destovou vodu

+ Cenové dostupné feseni
+ Témér bezudrzbové reseni

vyuzivani destové kanalizace a vzniku lokélnich povodni. Rese-
ni je nenaro¢né na udrzbu. Skladba je diky nizkému pfitizeni kon-

strukce uréend pro novostavby i rekonstrukce. Je vhodna pro
- Neplni estetickou a ekologickou funkci

- Bez nékterych vyhod zelenych stfech

rodinné a bytové domy, administrativni a verejné stavby. Desky
z hydrofilni viny Isover Flora zvysuji hydroakumulaéni schopnos-
ti souvrstvi. Kacirek plini stabiliza¢ni funkci, zvySuje odolnost pro-
ti sani vétru a chrani minerdlni vinu pred vnéjsimi povétrnostni-
mi vlivy. Modra stfecha je alternativou k jinym zpUsobdm retence
destové vody a je cenové dostupna.

yoooy  OTTTY AUUUY L AUU%N

Cena Narocnost udrzby Rozmanitost rostlin Zatizeni konstrukce
| VEGETACNISOUVRSTVI(ouze vistwy nad hydroizolacd
Vyska souvrstvi 100-200 mm
Hmotnost za sucha 80-160 kg/m?
Hmotnost za vihka 125-250 kg/m?
Akumulace vody 45-90 |/m?
Odtokovy soucinitel <0,25
Nutnost umélé zavlahy ne
Pochlznost ne (pouze pro udrzbu ano)

Doporucené rostliny =

Vyska rostlin -

Odtokovy soucinitel C Potfebujete zjistit vice?
* Na Fakult_é sta\_/ebm’ YUT Br[\o ) Vice o modrych stfechach Isover
jsme realizovali zkousky méfeni e Q www.isover.cz/aplikace/modrozelena-reseni/zelena-

soucinitele odtoku rdznych
variant skladeb.

strecha/modra-strecha-isover

Vice o modrozelenych feSenich
* Vysledky méreni Ize pouzit pfi = @ www.isover.cz/aplikace/modro-zelena-reseni
navrhu opatfeni pro retenci 5
a zasakovani destové vody a za-
roven i pro dimenzovani odvo-
du destové vody do kanalizace

dle vyhlasky &. 244/2021 Sb.




Projekt
Podklady pro navrh

Uspésné realizaci vegetaéni stfechy predchazi kvalitni projekt.
Oporu dnes poskytuji normy pro navrhovani stfech a Vegetac-
ni souvrstvi zelenych stfech Standardy pro navrhovani, provadé-
ni a udrzbu vegetacnich souvrstvi zelenych strech, které vydala
sekce Zelené strechy pfi Svazu zaklddani a udrzby zelenég, jehoz
je Isover ¢lenem. Tato kapitola katalogu se zabyva podrobnou
adaptaci obecnych pozadavkl na vegetacéni stfechy, pfi pouziti
hydrofilni viny jako ¢astec¢né ndhrady substratu.

POZADAVKY NA KONSTRUKCI STRECHY

Unosnost

Zakladnim parametrem, ktery brani ozelenéni zvlasté u rekon-
strukci, je unosnost nosné konstrukce. Hybridni skladby s hyd-
rofilni vinou maji nespornou vyhodu, Ze jsou vyrazné leh¢i nez
standardni skladby, které se pouzivaji pro realizaci vegetacnich
stfech. PFi ndvrhu musime uvazovat vzdy se zatizenim od plné
nasycenych vrstev a nezapominat na zatizeni od rostlin. Zatizeni
od nasyceni je nutné uvazovat se soucinitelem pro nahodilé zati-
zeni. U pobytovych stfech se musi pocitat i se zatizenim uzitnym.

Charakteristické plosné zatizeni [kg/m?2]

Za sucha Max. nasyceni
Standardni skladba 55 110
Hybridni skladba Isover 25 90

Kromé unosnosti konstrukce stfechy se nesmi zapominat na
unosnost tepelnych izolaci. Skladby s izolaci tvorenou pénovym
polystyrenem jsou vyrazné pevnéjsi nez skladby s minerdini
vinou. Vzdy je nutné pocitat s tzv. trvalou zatizitelnosti - napéti
v tlaku pfi 2% deformaci pro dlouhodobé zatizeni tlakem.

Pevnost tepelného izolantu je nezbytné fesit s ohledem na
bodové zatizeni od nopovych félii a doplnkovych lokalné zaté-
zujicich prvkd, napt. fotovoltaické panely atd. Pro nejvy3si moc-
nosti vegetacnich stfech je ¢asto nutné volit XPS nebo dokon-
ce pénové sklo.

Rozprostreni substratu pfri realizaci, nutno pocitat i s takovymto
docasnym lokalnim pritizenim, foto: ACRE

Chyba pfi realizaci - protlac¢eni nopl do tepelné izolace

Trvala
zatizitelnost
pFi stlaceni
< 2% [kPa]

Pevnost
v tlaku pFi 10%
stlaceni [kPa]

Tepelné izolanty Isover

T, LAM 50 50 5

S, LAM 70 70 7

XH 100 10

EPS 100, GREY 100 100 20

EPS 150, GREY 100 150 30

EPS 200 200 36
Spadovani

Spddova vrstva zajistuje sklon stfeSniho plasté a tim je zajis-
tén odvod vody ze stfechy. Obecné doporuc¢ovany minimal-
ni sklon je v Ceské republice 3 %. Pfi niz§im sklonu je nezbyt-
né vyloucit vznik kaluzi, které mohou byt limitujici pro spravny
rdst suchomilné vegetace. Bezsklonné strechy se realizuji prede-
v§im u vegetacnich stfech s cilenou zvySenou hladinou vody jako
rezervodr. K tomu je nutno prihlédnout pfi navrhu nosné kon-
strukce a hydroizola¢ni obdlky stfechy. Se spadovanim souvisi
i odvodnovaci prvky. Dimenze jsou odvozovany od typu vege-
taéniho souvrstvi. Prvky odvodnéni musi byt snadno revido-
vatelné. Okoli stfednich prvkd, jako jsou vpusti a odvodnovaci
Zlaby, musi byt bez vegetace, tedy obsypané kacirkem frakce
16/32 s min. §ifi 250 mm.

Sklon Sklon
v procentech ve stupnich
Plocha strecha 2-8% 115-4,57°
Pultova strecha 8-25 % 4,57-14,04°
Sikma stfecha mirna 25-40 % 14,04-21,80°
Sikma stfecha 40-100 % 21,80-45°
Strma strecha (az sténa) nad 100 % 45-90°



Sklon miize byt zajistén nékolika zpUsoby:
= Konstrukci - vazniky, krov
= ,Mokrd“ varianta - lehc¢ené nebo prosté betony

= ,Sucha” varianta - spadové kliny z mineraini viny nebo EPS

Spadovani ploché stfechy pomoci klinG z minerdlni viny

Stabilizace Sikmé stfechy

U strech vyssiho sklonu je nutné stabilizovat substrat proti sesu-
vu. Sklon, od kterého se substrat stabilizuje, zalezi na jeho struk-
tufe a uhlu vnitfniho tfeni. Obecné se stabilizace doporucuje od
15° pfi pouzivani ostrohranych substratd. Substraty s oblymi zrny,
napf.. nedrceny keramzit, vyzaduji stabilizaci jiz v nizSich sklo-
nech. Stabiliza¢ni prvky musi hlavné odolavat biodegradujicimu
prostredi a UV zareni. Proto se voli predevsim plastové ekorast-
ry nebo geobunky. Ty se kladou vétsinou volné, pokud vypocet
nestanovi jinak.

Hydrofilni mineralni vina Isover, kterd je polozena pod substra-
tem, se stabilizovat béZzné nemusi. Po zalozeni Sikmé zelené stre-
chy se mUze vyskytnout povrchova vodni eroze. Erozi Ize limito-
vat pouzitim predpéstované vegetacni ¢asti skladby nebo v pfi-
padé realizace na stavbé pouzitim plosné biodegradujici sité,
napf. z juty nebo z morskych ras. Ty stabilizuji povrch, nez dojde
k prokofenéni a nasledné se rozlozi. Celé souvrstvi se stabilizuje

nasledné oprenim do okapové hrany nebo zavésenim do hrebe-

Stabilizace Sikmé stfechy geobunkami

PFistup na stfechu

Vyhlaska ¢. 268/2009 Sb. pozaduje, aby na vegetacni stfechu
byl umoznén bezpelny pfistup nejenom béhem realizace, ale
i pro naslednou udrzbu, protoze zadna stfecha neni bezudrzbo-
va. V pfipadé intenzivnich stfech se umistuje vodovodni i elek-
trickd pripojka. Pochozi plochy jsou utvareny napfiklad plochymi

kameny nebo drevénymi palubkami.

Pochozi vegetacni stfechy a terasy, na které ma pristup verejnost
nebo jejich uzivatelé, musi byt vybaveny souvislym zdbradlim
podél véech volnych okrajll. Vysku zabradli uréuje CSN 74 3305
na zakladé volného prostoru pod obyvanou plochou. Ostat-
ni plochy, které budou pfistupné jen za uUcelem Udrzby, je nut-
né opatrit zachytnym systémem. Ten je tvofen soustavou kotvi-
cich bodU a ty byvaji ¢asto propojeny nerezovym lanem zajistuji-
ci plynuly pohyb po stfese. Tyto prvky maji stanovené predepsa-
né kontroly.

Kotvici bod s ocelovym dratem propojujici jimaci soustavu

Ochrana proti blesku

Obrana proti zdsahu bleskem by méla byt samozfejmosti i pro
vegetacni strechy, obzvlasté v kombinaci s fotovoltaikou. Norma
pro ochranu pred bleskem CSN EN 62305-3 predepisuje fese-
ni jimaci soustavy a tridu ochrany. Obecné doporucéujeme vede-
ni vodice ulozené nad vegetacni vrstvou. Je lépe kontrolovatelné,
riziko koroze a doutnavého vzplanuti od zasahu bleskem je niz-
Si. BéZné se nezavisle na vysce budovy realizuje na stfeSe mrizo-
va jimaci soustava s velikosti ok od 5 x 5 m (tfida ochrany |) az
do velikosti ok 15 x 15 m (tfida ochrany ll). Mfizova jimaci sousta-
va se instaluje na celé plose stfechy. Napojuji se k ni kovové atiky
a dalsi kovové prvky stfechy, které pripadné slouzi jako ndhodné
jimace. Jako material dratu pro jimaci soustavy na vegetacnich
stfechach se osvédcila korozivzdorna ocel.



Projekt

Hydroakumulace vs. drenaz

Zasadni ¢ast ndvrhu vegetacni stfechy je navrh souvrstvi, kte-
ré ma vyvazenou hydroakumulaci a drendz. K tomu je nezbyt-
né vnimat pohyb vody v souvrstvi. Voda se do souvrstvi
dostdva prirozené (dést, kroupy, snih, ...) nebo ji uméle dopl-

Aujme zavlahou.

Mapa destovych srazek na uzemi CR

Ostrava
769 mm/rok

Praha
532 mm/rok

Lysa hora
1532 mm/rok

Brno
548 mm/rok

Vyvazeny pomér zarucuje, ze prebytec¢nd voda odtéka, nepre-
tézuje konstrukci a negativné neovliviiuje rdst rostlin. Zaroven
vody je zadrzeno takové mnozstvi, které vystaci na obdobi bez
srazek. Toto velmi elegantné resi hydrofilni mineralni vina Isover.

Vodni Drenazni
Tloustka kapacita schopnost
[l/m?] [I/ms]
Nopova félie 25 75 1,3
Isover Flora 50 45 1,48
Extenzivni 50 20 B

minerdlni substrat

Ddmysinou kombinaci hydrofilni viny a substratu vznikd kom-
pozitni skladba poskytujici rostlindm nejlepsi mozné podmin-
ky k existenci na streSe. Celkova vodni kapacita je pak u této
skladby (50 mm Isover Flora + 30 mm substrat) 60 |I/m2. Tato
kapacita dokaze pojmout priblizné celou prdmérnou mésic¢ni
destovou srazku v Ceské republice - cca 65 I/m2.

V predchozi kapitole je popsdano i mnozstvi vody, které tyto
sttechy dokdzou pojmout, a také informace o procentudlnim
odtoku vody (pomoci soucinitelt odtoku). Stfechy s hydrofilni
vinou Isover malého rozsahu (do 70 m?) obvykle nepotrebuji
dodatecné drenazni prvky, protoze hydrofilni vina dokaze vodu
odvést. Pokud je rozsah strechy vétsi nebo je jeji tvar kompli-
kovanéjsi, doporucujeme vegetacni souvrstvi doplnit o ploSnou

drendz, obvykle z nopové fdlie.

Vypoctem uvedenym nize posuzujeme, zda je drendzni schopnost

viny dostatecna ¢i je nutné volit doplrikové drendzni prvky.

A-C-
'= —q [l.s™m™]

b

Legenda:
q' celkovy odtok destové vody ze strechy [I-s™.m™],

A odvodnovana plocha [m?],

C soucinitel odtoku [-],

b vypoctova odtokova Sirka, tzn. volna Sitka u vpusti nebo Zlabu [m],
q navrhovy dést [I.s.m™].

Cim vétsi je sklon stfechy, tim mensi je potieba plosnych odvod-
fovacich prvkd. Od sklonu 8 % se nopové folie a jiné drenazni prv-
ky pro systémy vegetacnich stfech s vinou Isover nenavrhuiji, jeli-
koz jejich hydroakumulacni efekt je minimalni a drenaz nadbytec-
nd. S rostoucim sklonem vsak roste potreba drenaznich zpomalo-
vacl omezuijicich vliv gravitace na vodu v souvrstvi, obecné jako i

v bézné navrhovanych stfechach.

Vzdalenost mezi zpomalovaci odtoku [mm]

Isover Flora Isover Intense
Plocha stfecha B )
2-8%
Pultova strecha
8-25 9% 600-1800 900-2 400
Sikma stfecha
Mirna 25-40 % 450-600 600-900
Sikma stfecha
40-100 % 200-450 300-600
Strma strecha (az 170-200 200-300

sténa) nad 100 %



Drenaznim zpomalovatem muze byt jakykoliv vodonepro-
pustny prvek, napf. pfifez hydroizolace vlozeny na vysku mezi
dvé desky viny. U Sikmé vegetacni strechy doporucujeme zva-
zit doplInéni kapkové zavlahy u hfebene. Je to dano pramé-
tem destového toku na stfechu. S vys$sim sklonem na stfechu
dopada méné desté, proto je vhodné mit moznost vodu umé-
le doplnit.

OCHRANA PROTI SANi VETRU

Stfechy musi odoldvat zatizeni vétrem dle CSN EN 1991-1-4.
Stresni plast je proti sani vétru kotven, lepen nebo pritézovan.
V pfipadé zelenych stfech je nutné s vegetacnim souvrstvim,
jako pritézujicim prvkem, uvazovat v suchém stavu.

Mapa vétrnych oblasti na tzemi CR

Nejvétsi namahani vétrem na plose stfechy je po jejim obvodu,
na okrajich a v rozich. Okraje stfechy by mély byt ukonceny
atikou minimalni vysky 300 mm. Vytvofri se tak zabrana, ktera
bude pomahat zatizeni vétrem snizovat. U vegetacni stfrechy
je mozné uvazovat i s nizsi atikou, pfipadé reSenim bez atiky.
V téchto pripadech je nutné zohlednit maximalni silu namaha-
ni vétrem a navrhnout vhodna opatreni.

Drenazni zpomalovace, foto: ACRE

Vegetacni stfechu je nutné po obvodé, v nejvice namahanych
mistech, obsypat pranym kamenivem frakce 16/32 mm v §iFi
stanovenym vypoctem nebo oblozit betonovymi dlazdicemi.
Pro velmi malé stfechy pfizemnich budov v méstské zastavbé
(napft. garazi) Ize toto opatreni redukovat.

Téz dllezité je volit pfi vysokém zatizeni vétru téz3i mineral-
ni substraty s ostrohrannymi zrny. V pfipadé Usporné stie-
chy Isover je vhodné zakladat vegetaci formou predpésto-
vanych kobercd. Alternativou je pouziti vysadby pomoci fiz-
ki a nasledné doplnéni biodegradujici stabiliza¢ni rohoze. Pro
celkovou stabilizaci souvrstvi Ize doporucit certifikované geo-
mrize s dlouhodobou Zivotnosti v zeminovém prostredi (napf.
Adfors Vertex,...). Tyto sité se umistuji mezi desku z hydrofilni
viny a substrat, pfipadné pod rozchodnikovou rohoz.

U Sikmych vegetacnich strech se vegetacni souvrstvi stabili-
zuje pomoci geobunék nebo ecorastrd. Tyto prvky se béhem
realizace kladou na vrstvu hydrofilnich desek a nasledné se
zasypavaji minerdlnim substratem. Ecorastry je mozné dodat
také v predpéstované varianté vcetné substratu a rostlin.
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Dalsi ¢asti strechy

Orientace a umisténi stfechy

Kazda strecha je jina. Jeji lokace a natoceni ovliviiuje mnozstvi
slune¢niho zareni a tim rychlost vyparovani vody. S vyskou budo-
vy roste i rychlost vétru, ktery téz urychluje vysychani. Proto na
stejné zalozené stfede budou rdzna spolecenstvi rostlin na jiz-
ni a severni strané. To lze vyuzit pro vytvoreni rlznych stano-
vist s rostlinami spise stinomilnymi nebo suchomilnymi. Tim zvy-
Sujeme biodiverzivni hodnotu. Orientaci a sklonem lze dosdh-
nout rdzného mnozstvi dopadu vodnich srazek. Ty je v pfipadé
vyssich sklonl nutné dopliovat uméle. Zaroven negativné nam

v tomto pusobi i gravitace stahujici vodu do nejnizsich poloh.

Procentualni dopad sraZek na plochu stfechy

o° 45° 90°
100 % ~70 % ~0 %

Technologie na streSe

V pripadé dostatec¢né statické rezervy lze umistit na vegetac-
ni stfechu obdobné stavebni/zahradni prvky, které zname ze
zahrad. Umisténi a ndvaznosti je nezbytné resit jiz v navrhu. Pre-
devéim s ohledem na feseni detaild prostupujicich konstrukci
a koordinaci technickych siti. Technologické celky, jak jsou vzdu-
chotechnické nebo chladici jednotky mdzeme téz umistovat na
vegetacni strechy. Obecné se doporucuje pod tyto jednotky
nedotahovat souvrstvi vegetacni skladby. Vhodnéjsi je volit mis-
to vegetace fi¢ni kamenivo s presahem do vegetacni vrstvy cca
500 mm. V pfipadé vydechl téchto jednotek ¢&i jinych techno-
logickych zafizeni na vegetacni stfechu je vhodné misto dopa-
du proudiciho vzduchu opatfit téz kamenivem. Maloktera rostli-
na dobfe snasi trvaly proud vzduchu. K technologickym celkdm
je vhodné navrhnout i obsluznou cestu.

Vzduchotechnické zafizeni na strese

Casto byvaji tyto celky pohledové oddélovany od pobytové ¢as-
ti. Prostupujicich technologickych vedeni by mélo byt co nejmé-
né&, nicméné se doporucuje je sdruzovat a zachovat opracovatel-

nost detailu prostupu.

Fotovoltaika

Samostatnou kapitolou je umisténi fotovoltaickych paneld na
stfechu. Konstrukce muize byt soucdsti nopové félie nebo je
samostatné stojici. Poklada se jiz na hydroizolaci ¢i az na vege-
tacni vrstvu. Zalezi na dodavateli konstrukce. Do prostoru pod
panely nemusime nasypdvat kamenivo. Vytvari se zde specific-
ky biotop, ktery obohacuje plochu stfechy rozdilnym vegetaénim
stanovistém, které oceni fauna i flora.

Fotovoltaické panely umisténé na zelené strese, foto: GREENTOP

Odparujici se voda zaroven panely ochlazuje, a tim zvySuje jejich
ucinnost. Prostor mezi povrchem stfechy a dolni hranou pane-
18 doporucujeme min. 200 mm. U rostlin s vy3sim vzristem voli-
me vétsi mezeru. Nicméné je stale nutné respektovat pozadav-
ky rostlin na stanovisté, zalivku a stin. Pfi umisténi fotovoltaic-
kych panell musi splfovat stresni plast pozarni certifikaci Broo.
(t3). Kabeldz od panell je potieba chranit proti mechanickému
poskozeni, které by mohlo vzniknout pfi udrzbé zelené. Fotovol-
taické panely na stfeSe se musi fesit zaroven v koordinaci s jima-
ci soustavou ochrany proti bleskim.
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Pozarni bezpecénost zelenych strech

Odolnost proti vnéjsimu plsobeni pozaru vyjadfuje schopnost
branit Sireni pozaru po povrchu konstrukce. Obecné jsou stres-
ni konstrukce v CR z hlediska $iteni pozaru stresnim plastém roz-
déleny do dvou kategorii. Stfesni plasté umisténé mimo pozarné
(t1). Do tfidy B (t3)
spadaji stresSni plasté v pozarné nebezpelném prostoru. Pozarné

nebezpecny prostor patfi do tfidy B R0OF

nebezpecnym prostorem se rozumi plocha stfechy, ktera je od
vnitfniho prostoru oddélena dvermi, oknem nebo pozarné ote-
vienou sténou, pfipadné se v blizkosti nachdzi elektrické zarizeni.

Konstrukce zarazené do tridy B (t3) nesifi pozar a brani vzni-

ROOF
ceni hoflavych ¢asti skladby. Podminkou pro zarazeni stfeSniho
plasté do uvedenych tfid je jeho zatfidéni podle klasifikaéni nor-
my CSN EN 13501-5:2017, na zakladé uspésné provedené zkous-
ky konkrétni skladby stfesniho plasté v pozarni zkusebné. U zele-
nych stfech musi byt zkouska provedena pro celou skladbu kon-
krétniho vegetacniho souvrstvi, kterd je umisténa na konkrétnim

souvrstvi stresSniho plasté.

Prvni pozarni zkouska extenzivni vegetaéni stiechy v CR,
bé&hem které se zkousSela odolnost proti vnéjsimu plsobeni
pozaru, se konala v prosinci 2019 ve zkusebnim ustavu PAVUS
ve Veseli nad Luznici. Predmétem zkousky byla plocha exten-
zivni vegetaéni stfecha Isover. Zkouska se tykala dvou totoz-
nych vzorka skladeb stfesni konstrukce s rozméry 1200 x 3000
mm, které obsahovaly vegetac¢ni souvrstvi s hydrofilni vinou
Isover Flora. V pribéhu zkousky byly oba vzorky vegetacni
stfechy vystaveny salavému teplu z radia¢nich panell a pozaru
z hrani¢ek umisténych na rozchodnikovém koberci. Po uplynuti

30 minut byla zkouska uspésné ukoncena.

- R
Pribéh pozarni zkousky Sikmé strechy

Pozarni odolnost plochych trapézovych strech:

Pozarni zkouska ploché strechy

V prabéhu roku 2022 byla v pozarni zkusebné PAVUS prove-
dena také pozarni zkouska Sikmé extenzivni zelené stfechy Iso-
ver. Soucasti skladby vegetacniho souvrstvi byla hydrofilni vina
Isover Intense a ecorastry pro stabilizaci substratu u vét-
Sich sklonl stfech. V témze roce byla na odolnost proti vnéjsi-
mu puUsobeni pozaru odzkousena také na lehké varianté ploché
extenzivni stfechy Isover, kterd najde své uplatnéni predevsim
na halovych konstrukcich a rekonstruovanych obytnych budo-
vach. Na zadném ze zkusebnich vzorkd nedoslo k rozsifeni poza-
ru, obé zkousky tedy dopadly Uspésné. Zkousené skladby ziskaly
(t3).

pozarni certifikaci B,

gisover | LMootk ireic

Technické oddéleni Isover vystavuje na zdkla- ver
dé pozadavku od klienta nebo investora Ujig- -
téni o pozarni klasifikaci pro extenzivni zele-
nou stfechu, které bude splhovat pozadavky

certifikace B (t3).

ROOF

Zelené strechy Isover splnujici pozadavky pro

roor(t3):
- plocha extenzivni stfecha se sklonem do 10°

pozarni certifikaci B

- Sikma extenzivni stfecha se sklonem 10-70°

Booor(t3),

ROOF

Vice informaci o skladbach splniujicich certifikaci

pozadavcich na jednotlivé materidly, podminky certifika-
ce a pouziti, naleznete v samostatném prospektu. Prospekt je
dostupny pro variantu ploché extenzivni stfechy a Sikmé exten-

zivni stfechy. Oba dokumenty jsou dostupné na nasem webu.

S tématem pozarni bezpecnosti stfech Uzce souvisi pozarni odolnost stresnich konstrukci. Vice informaci o tomto tématu nalez-

nete v samostatném katalogu Isover Ploché stfechy, ktery je ke stazeni na nasem webu.

Isover SG Combi Roof
pozarni odolnost
REI'15 - 45

Isover SG Top Roof
pozarni odolnost
REI 15 - 60

Isover FireProtect®
pozarni odolnost
REI 60 - 90
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Jak vybrat vegetacni vrstvu

Vybér vegetacni stfechy potazmo rostlin by mél byt praseci-
kem mezi tim, co se libi investorovi a co je mozné na strese
vlibec zasadit. Nize uvedend tabulka predstavuje doporucené
tloustky vegetacniho souvrstvi véetné hydrofilni mineraini viny
Isover. Tato kombinace pfindsi vyrazné nizsi naroky na static-
ké zatizeni pfi zachovani vsech funkénich parametrl strechy.
Pro svoji velmi nizkou hmotnost je mozné realizovat tento hyb-
ridni typ i u rekonstrukci, kde je hlavnim limitujicim prvkem
stavajici dimenze nosné konstrukce. Pomér kombinace hyd-
rofilni viny Isover a substradtu je optimalné 1:1, maximalné 5:3.

Vybér FeSeni ovliviiuje mnoho aspekti, nap¥.:
= Unosnost stfechy,

= orientace ke svétovym stranam,

= sklon stfechy,

= slunec¢ni a destové zastinéni,
= pritomnost vodovodni pfipojky na strese,
= pristupnost stfechy pro naslednou udrzbu.

DOPORUCENE TLOUSTKY VEGETACNI VRSTVY A HLOUBKA VOLNE VODY (JEZIRKA)

Zelena stfecha (tloustky jsou véetné hydrofilni mineralni viny)

Mocnost souvrstvi vyuzitelna

SN - 4 © o O o 1’ o © w o ;»w O v O O O
pro kofenéni rostlin vecm - - - = a4 a8 M M ¥ ¥ 1 © ~
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Vybér rostlin

Usporna stfecha Isover
(extenzivni)

Nendrocné nizké rostliny tvorici souvislé trsy

= Sedum album (rozchodnik bily)

= Sedum sexangulare (rozchodnik Sestirady)

= Sedum floriferum (rozchodnik kvétonosny)

= Sempervivum arachnoideum (netresk pavucinaty)

Stfesni louka Isover
(polointenzivni)

Vyssi rostliny, byliny, také v kombinaci
s extenzivnimi rostlinami

= Dianthus carthusianorum (hvozdik kartouzek)
= Festuca ovina (kostrava ovci)

= Linum perenne (len vytrvaly)

= Campanula rotundifolia (zvonek okrouhlolisty)
= Carex flacca (ostfice chaba)

Stfesni zahrada Isover
(intenzivni)

= Poa compressa (lipnice smacknuta)

= Bromus tectorum (sverep stresni)

= Amelanchier ovalis (muchovnik ovalny)
= Rosa pimpinellifolia (rize bedrnikolista)
= Pinus mugo mughus (borovice klec)

Biodiverzni stfecha Isover

Suchomilné rostliny podporujici duhovou pestrost

= Echium vulgare (Hadinec obecny)
= Origanum vulgare (Dobromys| obecna)
= Salvia pratensis (Salvéj luéni)

= Thymus serpyllum (Matefidouska Uzkolista)

= Mentha piperita (Méata pepra) ROSTLINY PRO VCELY A MOTYLY

Uvedeny seznam rostlin je pouze orientacni, je mozné je ddle kombinovat do vzajemnych spolecenstvi. Vybér rostlin doporucujeme

konzultovat se zahradniky, ktefi maji zkusenosti i s vysadbou na strese.
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Jak vybrat vhodné materiadly

Vegetace

Vegetace na zelenych stfechach maze mit rlizné formy: rozchod-
niky, netfesky, suchomilné traviny, byliny, travnik, kefre, stromy.
Zelen plIni nejen estetickou funkci, ale také ekologickou. Na zele-
nych ¢astech rostlin probiha fotosyntéza.

Typy vysadby:

= Fizky rozchodnik(/vysev = predpéstované rozchodniko-
= hydroosev vé koberce

= minisadbovace = vysadba

Vybeér rostlin a pestrost skladby nasledné ovliviuje vys-
ku vegetacniho souvrstvi a ndro¢nost péce o zelenou
stfechu.

Substrat

Substrat poskytuje rostlindm Zivotni prostor a Zziviny s vodou.
Spravny vybér substratu zavisi na typu zelené strechy. Substra-
ty pro zelené stfechy musi byt mineraini. Velikost a tvar zrn urcu-
je odolnost proti sani vétru.

Typy substrati:
= extenzivni mineraini = intenzivni mineralni
= travnikovy substrat

Kvalitni stfesni substraty obsahuji nizky podil
organickych slozek. Kazdy vyrobce ma jedine¢né
sloZeni substratd pro jednotlivé typy strech.

Hydrofilni desky Isover

Vrstva z hydrofilnich desek Isover pini primarné hydroakumulac-
ni funkci. Desky zadrzuji vyznamné mnozstvi destové vody a sni-
zuji pozadavky na dodate¢né zavlazovani. Poskytuji prostor pro
prokorenéni.

Produkty z hydrofilni viny:
= Isover Flora = |Isover Intense

Vybér produktl Isover Flora a Isover Intense zavisi na
pouziti zelené strechy a predpokladaném zatizeni.

Filtra¢ni vrstva

Filtracni vrstva doplnuje skladby, ve kterych je navrzena drenazni
nopova félie. Hlavnim ukolem filtracni vrstvy je zamezit pronika-
ni jemnych ¢astic substratu do drendzni fdlie, jeji nasledné ucpa-
ni a zamezeni odtoku prebytecné vody.

= plodna hmotnost filtracni textilie by se méla pohybovat mezi
120-200 g/m?

Diky nizké plosné hmotnosti maji kofeny rostlin moz-
nost filtraéni textilii prorQst a ¢erpat vihkost z drenaz-
ni nopové fdlie.
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Ochranna geotextilie

Ochranna geotextilie se pouzivad k ochrané hydroizolace pred
poskozenim béhem montdze nebo béhem Zivotnosti strechy.
K tomuto Ucelu se pouzivd netkand geotextilie minimalni gra-
maze 300 g/m2 U intenzivnich zelenych stfech s vy3si mocnos-
ti se voli vyssi gramaze.

Materidlové doporucujeme volit geotextilie
z nebiodegradovatelnych materialC, napriklad
PP nebo PET.

Tepelna izolace

Vegeta¢ni souvrstvi zvysSuje tepelny komfort v interiéru, ale
i tak je nutné do skladby stfesni konstrukce navrhnout vhod-
nou tloustku tepelné izolace. Lze vybirat tepelné izolace z EPS
nebo minerdlnich vldken. U plochych strech je minimalni dopo-
ruc¢eny spad ve vétsiné projektd zajistén pomoci spadovych kli-
na z tepelné izolace.

Vybér tepelné izolace zavisi na hmotnosti vegetacniho
souvrstvi:

Isover S nebo Isover XH (pro extenzivni stfechy)
Isover EPS 100, 150 (pro extenzivni a polointenzivni strechy)
Isover EPS 200 ¢i XPS (pro intenzivni stfrechy)

Vzdy je nutné zvolit izolant s dostatecnou pevnos-
ti v tlaku pri 2% stlaceni. PFi vypoctu je nutné zohlednit
vliv a velikost nopd v drenazni folii.

Drenazni nopova félie

Tato vrstva slouzi k odvodu prebytecné destové vody ze strechy,
tak, aby nedoslo k premokreni vegetacniho souvrstvi. U mensich
stfech mlze byt tato vrstva nahrazena hydrofilni vinou Isover,
kterd také plni drenazni funkci.

Vys$ka nopu dle typu zelené stiechy:
pro extenzivni stfechy se pouzivaji félie s vysSkou
nopl 20-25 mm
pro polointenzivni a intenzivni zelené stfechy je vys$ka nopu
40 mm a vice

U drenazni nopové félie je rozhodujicim parametrem
styéna plocha nopl. Ta musi byt dostatec¢né velka,

tak aby nedoslo k protlaceni nopl do tepelné izolace
a poskozeni hydroizolace.

Hydroizolacni vrstva

Hydroizola¢ni vrstva chrani stfesni konstrukci pfed pronikdnim
vody do tepelné izolace, dalSich vrstev skladby a dale do objek-
tu. Hydroizolace musi byt provedena precizné bez chyb, tak aby
byla zajisténa plna funkénost zelené strechy.

Typy hydroizolaci:
mPVC
TPO

EPDM
asfaltové pasy

Hydroizolace vhodna do skladby zelenych stfech musi
spliovat pozadavek na odolnost proti prortstani kofinka.
Tato odolnost je zajisténa na chemické a/nebo mecha-
nické bazi. Kofinky jsou od hydroizolace odpuzovany

a nehrozi jeji poskozeni.
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Jak vybrat vhodné materiadly

Drenazni zpomalovace

U Sikmych vegetacnich stfech se pouzivaji drenazni zpomalo-
vace, aby se zpomalil odtok destové vody ze stfechy. Nejcasté-
ji jsou zhotoveny z pasku hydroizolace, ktery se vklada mezi jed-
notlivé desky mineraini viny. Je mozné pouzit k oddéleni perforo-
vané kacirkové listy. Prikotvenim list k podkladu se omezuije sjiz-
déni sklady u rozsahlych strech.

Vzdalenost drendznich zpomalovacl zavisi na sklo-
nu strechy. (Vzdalenost zavisi na vypoctu, pohybuje se
v rozmezi 150-1 200 mm.)

Stabilizace substratu

Pro stabilizaci substratu na Sikmych stfechdch se pouziva-
ji nedegradujici prostorové rastry, které se vysypavaji substra-
tem. Bézné se pouzivaji pro sklony stfech od 15° v zavislosti na
typu substratu.

Typy stabilizace:

= ecorastry = geobunky

Pro rychlejsi aplikaci Ize dodat i predpéstované
ecorastry s vegetaci.

Stfesni vpust

Na plochych stfechach se k odvodu destové vody vyuzivaji nej-
Castéji stfesni vpusti. Dale je mozné vodu odvadeét chrli¢i nebo
odvodnovacimi zlaby. Dimenze a pocet odvodnovacich prvkl
se stanovuje na zdkladé normového vypoctu. U malych strech
doporucujeme navrh alespon dvou vpusti nebo jedné vpusti
a bezpecnostniho prepadu.

Pro snadnéjsi kontrolu a pfistup k vpusti se pouziva
kontrolni Sachta s mfizkou. Vyska Sachty a jeji rozmér
zavisi na vysce vegetacniho souvrstvi.

Kacirkova lista

Kacirkovou listou se mohou ukoncovat okapni hrany pultovych
stfech. Pro tento pfipad musi byt stabilizovany pasky hydroizola-
ce. Volné polozené kacirkové listy stabilizuji predél mezi vegetac-
nim souvrstvim a kacirkovym obsypem. Listu Ize nahradit prire-
zem geotextilie &i jinym separac¢nim prvkem. Profil kacirkové listy
zavisi na vysce vegeta¢niho souvrstvi.

Typy kaéirkovych list:
= nerezové = hlinikové

Perforace listy zajistuje bezproblémovy odtok
prebytecné vody ze strechy. Lista se volné poklada na
geotextilii nebo se stabilizuje pasky hydroizolace.




Konstrukéni detaily
Podklady pro projektanty

Plocha extenzivni vegetacni stfecha na trapézovém plechu
se systémem Isover TopRoof - stfesni vtok
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Podklady pro projektanty Potfebujete zjistit vice?

= Kompletni pfehled zpracovanych
konstrukénich detaill pro razné
typy stresnich konstrukci a staveb.

Technické podklady

@ Konstrukéni detaily a skladby ve formatu .pdf
a .dwg si mlzete stdhnout na webu
www.isover.cz/konstrukcni-detaily
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TRt

nonsﬁ‘-““"‘



28

Montazni navod
Jak na to?

Realizace vegetacnich souvrstvi z hydrofilni minerdini viny je
podobnad jako realizace béznych skladeb. Se vzrlstajicim sklo-

nem stfechy obvykle roste i ndro¢nost realizace.

OCHRANNA VRSTVA

Ochrannou geotextilii pokldddme na ocisténou hydroizola-
ci v pasech. Stykovani se resi presahem alespon 5-10 cm. P¥i
montazi se geotextilie k povrchu bézné nelepi. Pro usnadnéni
pokladky ji Ize mirné navlhcit. PFi feSeni detailt a stykd Ize pou-
Zit lepidlo pro fixaci polohy textilie, nicméné je nutné dbat na
chemickou snadsenlivost materialld. K oddéleni vegetacéni vrst-
vy a obsypu lze také pouzit pfifez geotextilie nebo se vytvari
,wvina“. Technicky jednodussi je pritez.

OBSYPY

Obsypy se provadi nejbéznéji z kameniva frakce 16/32 v navaz-
nosti na prostupujici nebo navazujici dil¢i konstrukce a &asti
stfechy, jako jsou napriklad prostupy, svétliky, atiky ¢i techno-
logicka zarizeni. Materidlové se voli spiSe oblohranné kamenivo
a nebo dle pozadavkUl investora. Doporuéena $ife je 500 mm,
ale Ize zvazit jeji zmenseni dle dispozice stfechy a jeji kompozi-
ce. Oddéleni od vegetacni vrstvy bézné zajistuji lemovaci prvky
(napt. kacirkové listy, ...) nebo prifezy geotextilii.

Desky z minerdIni viny maji ale na rozdil od substratu pevny
tvar a je pomérné jednoduché realizovat i velmi strmé strechy.

HYDROIZOLACE

U stfechy, ktera splniuje statické a tepelné-technické pozadavky,
se zacind prvni vrstvou vegeta¢niho souvrstvi, kterou tvori hyd-
roizolace. Ta se v pfipadé chemické nesnasenlivosti separuje od
tepelného izolantu. V pripadé nedostatec¢ného pfitizeni se hyd-
roizolace kotvi. Pokud neni stavajici hydroizolace odolnd pro-
ti prortstani kofinkd, dopliuje se o dodate¢nou kofenuodolnou
folii. Doporucujeme u rozsahlych a slozitych stfech ovérit tés-
nost hydroizolace napfiklad zatopovou nebo jiskrovou zkouskou.

DRENAZ

V ptipadé pouziti drenaznich prvkl se ukladaji na sraz. Ukladka
desek nebo roli je obdobna. V ptipadé rolovanych prvka byva
Casto soucasti i filtracni geotextilie, tim odpada jeji dodatec¢né
doplnéni na nopové fdlie. V zavislosti na projektu mohou byt
prvky ukladany celoplosné nebo jen lokdlné pro zvyseni odto-
ku. Vétsinou plIni drendzni prvky i hydroakumulaéni funkci. Ta je
minimalizovana v ptipadé vyplnéni nopd kamenivem.




SUBSTRAT

Desky z hydrofilni viny v systémech vegetac¢nich stfech je
vhodné kombinovat s certifikovanym minerdinim substratem,
a to jak extenzivnim, tak i intenzivnim, napf. ACRE, AGRO CS, ...
Aplikace substratu je vzdy odvisld od lokdlnich podminek
a mnozstvi substratu. MGzeme volit pytlovany substrat na men-
Si strechy. Pro stfedné velké stfechy jsou vhodné big bagy.
K manipulaci vyuzivdme casto tézkou manipula¢ni techniku.
Pro rozsahlé stfechy je dopravovan substrat vétSinou fouka-
nim ze silocisteren. Vyska substratu maze kopirovat sklon nebo
je substrat aplikovan do roviny. Tim vznikne rozdilnost vysek
a umoznuje tak vétsi diverzifikaci rostlin.

PO REALIZACI

Po realizaci je nezbytné realizovanou vegetacni stfechu dosta-
te¢né zalit tak, aby doslo idedlné k plnému nasyceni souvrstvi
vodou. Pro Uspornou stiechu doporuc¢ujeme min. zalivku 35 |/m2.
Dalsi zalivka ve vegetacnim obdobi se odviji od ndro¢nos-
ti rostlin. Po prvnim roce je vhodné souvrstvi pfihnojit hnoji-
vy s postupnym uvolfiovanim zivin, napf: Garden Boom Green
Roof od Agro CS. Strechu je zaroven nutné zbavovat nezadou-
cich pleveld a v ptipadé intenzivnégjsich variant volit odpovida-
jici udrzbu.

Podklady pro realizatory

HYDROFILNI VLNA

Desky hydrofilni viny Isover jsou uklddany na separaéni geotex-
tilii nebo drenazni vrstvu, pokud je soucasti. V pfipadé pouziti
drendzni vrstvy Ize vynechat filtracni textilii. Jeji funkci prebira
hydrofilni vina. Desky se kladou na sraz. Uprava rozmér( je jed-
noducha pomoci fezaciho noze a lze jim vytvofit i rizné mode-
lace, k ¢emuz se hydrofilni vina velmi dobre hodi. U vyssich
mocnosti Ize pouzit vinu ve vyssich tloustkach, idedlné provrst-
vené se substratem. U Sikmych vegetacnich stfech se mineralni
vina pouziva vzdy pouze v jedné vrstvé. Mezi desky se vkladaji
drenazni zpomalovacde, které maji za Ukol zpomalit pritok vody.

ROSTLINY

Volba rostlin odpovida lokalité stfechy a uvazovanému vzhledu.
Tomu je i €asto je podfizovana technologie zaloZzeni. Uspornou
stfechu Isover mizeme zakladat rozchodnikovymi Fizky, hydro-
osevem, vysadbou z potd nebo predpéstovanymi koberci. Pro
zakladani Stresni zahrady Isover mame na vybér téz z mnoha
moznosti zalozeni - vysev semen, vysadba z kontejnerll nebo
pokladka predpéstovanych kobercd pro bylinné patro. Kefo-
vé a stromové patro zaklddédme sazenicemi prostokorenny-
mi, s balem nebo v kontejneru. Vzrostlejsi kultivary doplnuje-
me o stabilizace proti vétru. Po zalozeni vzdy prolejeme znac-
nym mnozstvim vody. U stfesni zahrady doplfiujeme o zavlahu.

!&

ﬁ'

Potfebujete zjistit vice?

Montazni prirucka pro zelené
stfechy pomuze kazdému
realizatorovi zelené stfechy
vyvarovat se nej¢astéjSich chyb
a zelenou stfechu zrealizovat

k obrazu svému. Prirucka

ke stazeni na webu
www.isover.cz

Montazni navod jak na vegetaéni stfechy
Q www.isover.cz/montazni-navody/
jak-na-vegetacni-strechy
Montdzni ndvod zelena sténa
https://www.isover.cz/blog/montazni-navod/jak-
na-montaz-zelene-fasady

Montazni videa - Isover
https://www.isover.cz/blog/montazni-navody
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Hydrofilni vina Isover
Prirodni pdvod a propojeni s prirodou

Zakladni surovinou pro vyrobu mineraini viny Isover jsou cedi¢
a diabas, jedny z nejhojnéji se vyskytujicich hornin na celé Zemi,
které byly a jsou tvoreny pfi sopecné ¢innosti. Tyto horniny jsou
ve vyrobnim procesu roztaveny v peci a vznikla lava je nasledné
rozvlaknéna do struktury jemnych vlaken. Jejich praméry jsou
mensi nez primér lidského vlasu. V pfirodé je mozné nalézt
analogii tohoto vyrobniho procesu, ktery je pfedstupném tvor-

by zeminy.

Na mistech aktivnich sopek se Ize setkat s prirozenou rozvlak-

nénou lavou, napf. na Havaji,
¢e vladken vyvrelé horniny mizou dosahovat délky az 2 metry.
Takto vznikla vldkna jsou ovsem bez pojiva, takze chomace
nedrzi tvar. Diky primyslovému pridani pojiva se z vldken stava
pevnad deska, kterou Ize pouzit do vegetacnich souvrstvi zele-

nych aplikaci.

tzv. Pellého viasy, kde choma- Vyhody mineralni viny oproti substratu:

Vy3si schopnost hydroakumulace
Mensi hmotnost v suchém stavu
Nizsi hmotnost v nasyceném stavu
Lepsi tepelné izola¢ni vlastnosti
Lepsi drendzni schopnost

+ + 4+ + 4+

Proc zvolit zelené stfechy Isover:

yAZ4

3x lehéi
v suchém stavu
Zaplatite méné za

dopravu a manipulaci.

[sover
Flora

Isover
Intense

Bl . ©

N

4x lépe izoluje V mokrém stavu Zadrzio 35 %
v lété i zimé 0 25 % leh¢i vice vody
"V 1été chladi, USetfite na nosné Nevyzaduje tak casté
v zimé hreje.” konstrukci. zavlazovani a zUstane

vice vody v krajiné.

HYDROAKUMULACNI DESKY

Pouzivaji se pro extenzivni a polointenzivni skladby plochych a Sikmych vegetacnich stfech jako ¢astecna
nahrada substratu. Jsou lehké a vzdudné, coz usnadfuje manipulaci a transport oproti substratdm. Pouzivaji
se ve skladbach vegetacnich stfech na novostavbach, ale jsou vhodné i pro rekonstrukce a halové stavby.
Maji vyvazeny pomér mezi hydroakumulaci a vodopropustnosti. Ta zajistuje v pfipadé vétsiho mnozstvi vody
v objemu desek jeji odvody a zamezuje premokreni skladby. Doddva se po balicich, balicich na paletach, ale
i samotné desky na paletach.

Tloustka Rozméry Baleni Paleta Paleta
(mm) (mm) (m?) (m?) (m%)
1,44

600 x 1000 48,0 ,
600 x 1000 4,8 28,8 1,44
50 1000 x 1200 - 28,8 1,44
100* 600 x 1000 2,4 14,4 1,44
100* 1000 x 1200 - 14,4 1,44

* Nestandardni vyrobek, dodaci podminky na vyzadani

ZPEVNENE HYDROAKUMULACNI DESKY

Zpevnéné hydroakumulacni desky, které se pouzivaji v aplikacich s vy$si mocnosti vegetacniho souvrstvi.
Predevsim pro intenzivni vegetacni stfechy, kde je vyhodné vrstvit tyto desky s minerdlnimi stfeSnimi substraty.
Aplikuji se i na mista s ¢astéjsim provozem. Diky lepsi hydroakumulaci jsou vhodnéjsi do Sikmych zelenych
stfech. Dodava se po balicich, balicich na paletach, ale i samotné desky na paletach.

Tloustka Rozméry Baleni Paleta Paleta
(mm) (mm) (m?) (m?) (m*®)

1200 x 1000 60,0 1,50
600 x 1000 30,0 1,50
100* 600 x 1000 1,8 14,4 1,44

* Nestandardni vyrobek, dodaci podminky na vyzadani



Historie reseni
Slepice nebo vejce?

Prvni vldkno z cedice bylo vyrobeno jiz v poloviné 19. stoleti.
Masova komercni vyroba na sebe nechala ¢ekat priblizné dal-
Sich sto let. V roce 1940 je v USA patentovano pouziti hydrofil-
ni viny pro zemédélské ucely pod cCislem US 2192939 A. Vyuziti
pro zelené stfechy muzeme vysledovat jiz v roce 1969 v srpno-
vém vydani rakouského c¢asopisu AGROTEL. Dalsim vyraznym
milnikem je rok 1995, v tomto roce skupina Isover Saint-Gobain
si patentovala pouziti hydrofilni mineraini viny pro zelené stre-
chy. V témze roce zaroven vznikla nejstarsi zelend stfecha
s hydrofilni minerdini vinou Orsil (nyni Isover) pod vedenim
pana doc. Ing. Ivana Moudrého, CSc. V Brné. Reseni vzniklé na
zakladé spoluprace Orsil a VUT v Brné bylo chranéno pramys-
lovym uzitnym vzorem a ziskalo do prelomu tisicileti mnoha
vyznamna ocenéni, napf. Cena INOVACE ROKU 1999 ZA NEJ-
LEPSI VYROBEK ROKU.

Nejstarsi zelena stfecha pfi svém zalozeni v roce 1995

Nejstarsi zelend stfecha s hydrofilni mineralni vinou Orsil
(nyni Isover) byla zakladdana s minimalnim mnozstvim substratu,
protoze hlavni vegetacni vrstvu tvorila hydrofilni vina. B&€hem
prvnich 5 let byla stfecha v rezimu intenzivni zelené stfechy
a jiz v této dobé bylo fizeno zavlazovani a pfihnojovani pocita-
cové. Béhem tohoto obdobi byl Uhyn rostlin minimalni jakozto
i zmény v materialu. Naopak doslo k vyraznému rdstu a posileni
vegetace. Celkem bylo testovano na 68 druhl rostlin. Nasledu-
jici obdobi 10 let definoval pfechod z intenzivniho péstovani na
extenzivni. S nim byl i spojen vypadek druhd vyzadujici inten-
zivni péci. Naopak rostliny odolné narocnym klimatickym pod-
minkam prospivaly a prospivaji velmi dobrfe véetné samovolné-
ho vegetacniho mnozeni.

Nejstarsi zelena strecha rok po svém zalozeni, foto z roku 1996

Vysledky po 15 letech:

= Bez viditelné objemové zmény minerdlni viny.
= Méné nez 10 % povrchovych zmén (stlac¢eni viny, zména

barevnosti v neosazenych mistech, ...).

= Skladba nevykazovala zadné negativni zmény, vegetace

tvorila celistvé zelené plochy.

K dnesnim dnim stfecha stale prosperuje a je celoplosné zapo-

jena. Vegetace jiz ddvno zZije svym zivotem.

OrSIL

EKO STRECHY
ORSIL AGR®
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ProcC zvolit nase resSeni

MATERIAL NA PRIRODNI BAZI

Jak jsme jiz zminili dfive, tak zdkladni surovinou pro vyrobu
hydrofilni minerdlni viny jsou ¢edi¢ a diabas, jedny z nejhojné-
ji se vyskytujicich hornin na celé Zemi, které byly a jsou tvore-
ny pri sopecné cinnosti. Vldkna jsou mezistupném mezi horni-

nou a pudotvornymi zrny, viz Pellého vlasy.

NiZKA HMOTNOST V SUCHEM STAVU

Vyhodou hydrofilnich desek je jejich nizkd hmotnost. To se pro-
jevuje predevsim béhem realizace vegetacniho souvrstvi a mani-
pulace s baliky, ale také béhem dopravy na stavenisté a manipu-
lace po stavenisti..

NEHORLAVOST

Hydrofilni vina je nehoflava a tak spliuje tfidu reakce na ohen
Al. Extenzivni zelené stfechy s hydrofilni vinou Isover splnuji
pozadavky certifikace B (t3) - Odolnost proti vnéjsimu Sireni
pozaru. Nase zelené strechy je tedy mozné navrhovat na strechy
s fotovoltaickymi panely a dal$imi technologiemi.

LOKALNIi VYROBEK S DLOUHOU HISTORIi

Desky z minerdlnich vlidken jsou vyrabény ve vyrobnim zavo-
dé Castolovice nedaleko Hradce Krélové. Historie vyrobniho
zadvodu saha az do roku 1966. Historicky nejstarsi pouziti hyd-
rofilni viny sahd do roku 1969. Renesance tohoto feseni nasta-
va v roce 1995 v kooperaci s VUT Brno.

RECYKLACE

PFi vyrobnim procesu jsou vyuzivany recyklované materidly
(struska, brikety), které castec¢né nahrazuji primarni surovinu.
Dalsi surovinou je odpadni mineralni vina ziskdvana z procesu
mimo vyrobni zavod. Minimalni obsah recyklatu je 50 %.




MECHANICKE VLASTNOSTI A PARAMETRY

Diky své tuhosti, desky viny Isover mohou garantovat své parametry - bézné sou-
vrstvi je nestlac¢i. Proto mohou dlouhodobé zadrZzovat deklarované mnozstvi vody
a dostatec¢né prebytec¢nou vodu odvadét. Vsechny technické parametry vyrob-
kU Isover Flora a Isover Intense jsou uvedeny v technickych listech, které jsou volné
dostupné ke stazeni na webu www.isover.cz.

ZDRAVi A BEZPECNOST

Materidl je zdravotné nezavadny. Hlavni pouziti produktu je do zemédélské pro-
dukce, kde vysoce prisné hygienické a ekologické limity jsou pravidelné kontro-
lovany zahrani¢nimi laboratoremi. Nedovoluji, aby tento druh materidlu jakkoliv
ohrozoval lidské zdravi.

TEPELNY KOMFORT

Zelené strechy zvysuji tepelny komfort v interiéru a zamezuji jeho prehfivani. Hydro-
filni vina snizuje mnozstvi tepla akumulovaného ve vegetac¢nim souvrstvi, a tim ome-
zuje prenos tepla fazovym posunem do interiéru. V nasyceném stavu zvysuje tepel-
né izola¢ni parametry stresni konstrukce a po vypareni veskeré vody se jedna o dob-
ry izolant, ktery prispiva k ochranné proti prehrati (oproti substratam izoluje pfibliz-
né 10x lépe).

VYSOKA HYDROAKUMULACNI SCHOPNOST

Hlavni prednosti hydrofilni mineralni viny Isover je schopnost zadrzet vodu az v 92 %
svého objemu. Deska v tl. 50 mm tedy zadrzi az 46 | vody v kazdém metru Ctverec-
nim. Tato prednost dokdze dlouhodobé zasobovat rostliny na zelené strese vidhou
a tim prekonavat dlouhotrvajici obdobi sucha. Zaroven je pak schopno vegetacni
souvrstvi déle ochlazovat své okoli a [épe prijimat destovou vodu. | pres tuto hydro-
akumulaéni schopnost jsou desky v plné nasyceném stavu stale lehké.

AKUSTICKY KOMFORT

Zelené strechy s hydrofilni vinou Isover zlepsuji akustické parametry stresni konstruk-
ce a zvysuji jeji vzduchovou neprlzvucénost. Diky zelené stre$e s hydrofilni vinou se
do interiéru dostavd méné hluku z rusné ulice. Snizeni hlukového zatizeni je mini-
malné o polovinu. V pfipadé vyrobni haly se naopak méné hluku dostdva do okolni-
ho prostredi.
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Inspirujte se
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Vegetacni stfecha RD Krkonose
2019 | ACRE | foto 2020

Vegetacni stfecha Liberec
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Vegetacni stfecha Praha
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35



SAINT-GOBAIN




