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Akustika se stava posledni dobou diskutovanym tématem. Potésujici je, Zze si tohoto problému ¢&im dal castéji vsimaji
developefi i stavebnici, a proto pozaduji uspokojivé feseni jiz od projektantl. Spolec¢né pak usiluji o ndvrh ekonomicky
a hlavné akusticky vyhodné skladby podlahy. Jednak se snazi tyto navrhy ovérit mérenim ve zkusebnach ¢&i se pri navrhu
konstrukci obraci na vyrobce akustickych izolaci s dotazem, zda pouzitd izolace splfiuje normové hodnoty pro danou
konstrukci, pripadné jaké jsou ekonomicky vyhodnéjsi alternativy. Isover, jakozto predni vyrobce akustickych izolaci, se
snazi témto pozadavkim vyhovét. V minulych letech provedl nékolik méfeni v akustickych laboratorich. Vysledky méreni
a navod, jak s témito vysledky pracovat pfi ndvrhu ideaini skladby podlahy, je predmeétem tohoto prispévku.

1. KROGEJOVA NEPRUZVUENOST DLE &SN EN ISO 10140-3

Stavebni neprlizvuénost pfedmétnych podlah se stanovuje dle CSN EN ISO 10140-3 Akustika — Laboratorni méreni zvukové
izolace stavebnich konstrukci — Cast 3: Mé&feni kroéejové neprizvucnosti. Zkousena skladba podlahy se polozi na typizovany
strop, ktery rozdéluje mistnost zdroje a mistnost prijmu. V mistnosti zdroje se vybudi ustdleny zvuk se spojitym spektrem
v pasmu 100-5000 Hz. Mé&fi se stredni hladiny akustického tlaku (v dB) prochdzejici pfes méfenou skladbu podlahy. Cim
mensi hodnota se v mistnosti pfijmu namérfi, tim je skladba z hlediska kroc¢ejové nepriazvucnosti lepsi. U vybranych typt
skladeb se provadélo méfenf i vzduchové nepriizvucnosti dle CSN EN ISO 10140-2 Akustika — Laboratorni méreni zvukové
izolace stavebnich.

2. LEGISLATIVNi POZADAVKY

Hygienické limity hluku v chrénénych vnitfnich prostorach staveb (napf. v obytnych mistnostech bytd) jsou definovany v Narizeni
vlddy ¢. 272/2011 Sb. o ochrané pred nepfiznivymi Ucinky hluku a vibraci. Tento legislativni dokument se vsak nevztahuje na hluk,
souvisejici s béznym uzivanim bytd, bytovych domd, atp., mezi ktery patfi i krocejovy zvuk.

Pozadavky na zvukovou izolaci mezi mistnostmi v budovdch jsou stanoveny v CSN 73 0532 (viz tabulka ¢&. 1). Mezi dvéma
mistnostmi rdznych musi platit, Zze vazena normovana hladina akustického tlaku kroc¢ejového zvuku L’nywje mensi nebo rovna
uvadénému pozadavku.

V pfipadé vzduchové neprdzvucénosti by hodnoty R,n,w mely byt vyssi nebo rovny uvadénému pozadavku.

Tab.1
Pozadavky na zvukovou izolaci mezi Krocejova neprlizvuénost L~ Vzduchova neprizvuénost R”
mistnostmi v domech s byty ! p G557 P 57
Rodinny diim (véechny ostatni
mistnosti téhoz bytu) =5hes =47 dE
Bytovy diim (vsechny mistnosti
yeevy efim (seeny <53 dB (58 dB)* > 54 dB (52 dB)*

druhych byt®)

*pozadavek se vztahuje na starou, zejména panelovou vystavbu, pokud neumozniuje dodatecna zvukove izola¢ni opatreni

3. POSOUZENI

Ve fazi ndvrhu a v projektové priprave lze pri posuzovani pouzit zmérené nebo vypoctené laboratorni hodnoty stropnich
konstrukci s podlahami L., aprovest priblizny prepocet na vazenou normovanou hladinu akustického tlaku krocejového zvuku

L’ ., podle vztahu 7 o
: L nw = Ln,w & kz

k, je korekce, zavisla na vedlejsich cestach sifeni zvuku: k, = O az 2 dB. Z praktického hlediska se doporucuje pouzivat korekci
1dB pro tézké silikadtové stropy a 2 dB pro dfevéné nebo kovové konstrukce stropd.

Pro splnéni normovych pozadavkd tedy plati L., =53 dB respektive < 58 dB.

Po zapocitani korekce by tedy pro splnéni normovych pozadavkd pro bytové domy mélo platit, ze namérena hodnota v pripadé
tézkého stropu L.,=s53-1=<52 dB a v pripadé tramového stropu L.,=s53-2<51 dB.

Obdobné by mélo platit pro splnéni normovych pozadavkl pro podlahy v rodinném domé ¢i v jedné bytové jednotce,
ze nameérena hodnota v pfipadé tézkého stropu L., =58-1=57 dB a v pripadé tramového stropu L., =58-2<56 dB.

4. VYSLEDKY Z MERENI

Laboratorni zkousky byly realizovany v letech 2018—2020
v Institutu pro testovani a certifikaci divize CSI — Centrum
stavebniho inzenyrstvi ve Zliné a dale v UCEEB — akustické
laboratori Univerzitniho centra energeticky efektivnich budov
CVUT v Praze ve spolupraci s developerem JRD s.r.o.

Vysledné hodnoty z méfeni jsou jednak vazend laboratorni
krocejova neprizvucnost L., a také zlepseni proti ,holému*
stropu A L.




— Vyrovndvaci vrstva ISOVER EPS 150 tl. 50 mm
— Stropni ZB deska tl. 200 mm

P . Zlepseni . Zlepseni
Vazena laboratorni pll?oti Vzduchova p:,oti
Grafické schéma Skladba krocejova P neprizvué- S
neprizvuénost L izl nost R ozl
w  stropuAL, L stropu AR,
U777 — Podlaha RigiStabil, dilec E25 tl. 25 mm
«%/’////l////l//,%' — Krocejova izolace ,typ Mirelon* tl. 5 mm L =60dB 17 - -
4 — Stropni ZB deska tl. 140 mm nw
— Podlaha RigiStabil, dilec E25 tl. 25 mm
— Kroc¢ejova izolace ISOVER Rigifloor 5000 tl. 40 mm
— Z&klop OSB deska tl. 22 mm
— Nosné dfevéné tramy 120/180 L =58dB 7 R =58dB 6
— Akusticka izolace ISOVER Piano tl. 50 mm W w
— Konstrukce z profild R-CD 60/27 + stavéci trmeny 30 mm
— Sadrokartonova deska Rigips MA tl. 12,5 mm
— Podlaha RigiStabil, dilec E25 tl. 25 mm
— Krocejova izolace ISOVER T-P tl. 40 mm
— Zd&klop OSB deska tl. 22 mm
— Nosné dfevéné tramy 120/180 L =56dB 9 R = 58dB 6
— Akustickd izolace ISOVER Piano tl. 50 mm 157 w
— Konstrukee z profilll R-CD 60/27 + stavéci trmeny 30 mm
— Sadrokartonova deska Rigips MA tl. 12,5 mm
— Podlaha RigiStabil, dilec E25 tI. 25 mm
— Krocejova izolace ISOVER T-P tl. 20 mm
— Vyplhova vrstva ISOVER EPS 100 tl. 20 mm
— Z&aklop OSB deska tl. 22 mm - -
— Nosné drevéné tramy 120/180 Ln,w =56 dB 9 Rw =57dB 5
— Akusticka izolace ISOVER Piano tl. 50 mm
— Konstrukce z profild R-CD 60/27 + stavéci trmeny 30 mm
— Sadrokartonova deska Rigips MA tl. 12,5 mm
— Podlaha RigiStabil, dilec E25 tl. 25 mm
— Krocejova izolace ISOVER Rigifloor 5000 tl. 40 mm L =55dB 22 R =54 dB -
— Stropni ZB deska tl. 140 mm nw w7
— Roznaseci ZB deska tl. 50 mm
— Separacni PE fdlie tl. 0,2 mm
— Kroc¢ejova izolace ISOVER T-P tl. 20 mm
— Vyplnova vrstva ISOVER EPS 100 tl. 20 mm
— Zaklop OSB deska tl. 22 mm L =54dB 11 R =61dB 9
— Nosné dfevéné tramy 120/180 e w
— Akusticka izolace ISOVER Piano tl. 50 mm
— Konstrukce z profild R-CD 60/27 + stavéci trmeny 30 mm
— Sadrokartonova deska Rigips MA tl. 12,5 mm
— Roznaseci ZB deska tl. 50 mm
— Separacni PE félie tl. 0,2 mm
— Krocejova izolace ISOVER T-P tl. 40 mm
— Zaklop OSB deska tl. 22 mm - -
— Nosné dfevéné tramy 120/180 Ln,w =53dB 12 Rw =62dB 10
— Akusticka izolace ISOVER Piano tl. 50 mm
— Konstrukee z profild R-CD 60/27 + stavéci tfrmeny 30 mm
— Sadrokartonova deska Rigips MA tl. 12,5 mm
— Podlaha RigiStabil, dilec E25 tl. 25 mm
— Krocejova izolace ISOVER T-P tl. 20 mm L =53dB 23 - -
— Stropni ZB deska tl. 140 mm nw
— Roznaseci ZB deska tl. 50 mm
— Separacni PE fdlie tl. 0,2 mm = -
— Krocejova izolace ISOVER T-P tl. 40 mm Ln,w =50dB 28 R,=61dB
— Stropni ZB deska tl. 140 mm
— Roznaseci anhydritova deska tl. 50 mm
— Separacni PE folie tl. 0,2 mm
— Krocejova izolace ISOVER Rigifloor 4000 tl. 30 mm -
— Vyrovnavaci vrstva ISOVER EPS 150 tl. 50 mm Ln,w = 48dB 28
— Stropni ZB deska tl. 200 mm
— Podlaha RigiStabil, dilec E25 tl. 25 mm
— Krocejova izolace ISOVER T-P tl. 20 mm - -
— Vypliova vrstva ISOVER EPS 100 tl. 20 mm Ln,w =48dB 29 R,=57dB
— Stropni ZB deska tl. 140 mm
— Podlaha RigiStabil, dilec E25 tl. 25 mm
— Kroc&ejové izolace ISOVER T-P tl. 40 mm L =48 dB 29 R =58 dB
— Stropni ZB deska tl. 140 mm o.w W
— Rozndseci ZB deska tl. 50 mm
— Separacni PE fdlie tl. 0,2 mm
— Krocejova izolace ISOVER T-P tl. 20 mm L =48 dB 29 R =60dB -
— Vypliova vrstva ISOVER EPS 100 tl. 20 m W57 w
— Stropni ZB deska tl. 140 mm
— Roznéseci anhydritova deska tl. 50 mm
— Separacni PE fdlie tl. 0,2 mm
— Kroc&ejova izolace ISOVER TDPT tl. 35 mm L =42dB 34 - -
nw



5. VYHODNOCENI A SHRNUTI

Hodnoty potrebné pro splnéni normy na krocejovy
dtlum v bytovém dome splnuji vSechny podlahy na
tézkém betonovém stropé v kombinaci s tézkou roz-
naseci deskou a v nékterych pripadech i s lehkou
podlahou z podlahového dilce Rigistabil E25.
Trochu mirnéjsi pozadavky jsou v pripadé rodinného
domu ¢i podlahy v rdmci jedné bytové jednotky, zde
splnuji normové pozadavky i podlahy na trdmovém
stropée.

Zcela nedostacujici je pouziti krocejové izolace
z elastifikovaného EPS Rigifloor 5000 na tramovém
stropé v kombinaci s lehkou podlahou ¢i pouziti kro-
cejove izolace typu ,mirelon” spolu s lehkou rozna-
Seci deskou.

Jako nejoptimalnéjsi krocejova izolace se jevi kom-
binace podlahového EPS 100 tl. 20 mm a krocejové

izolace ISOVER T-P tl. 20 mm. A jako nejvykonné&jsi

skladba se jevi tézkd podlaha na silném betonovém
stropé s kroc¢ejovou izolaci ISOVER TDPT s vrstvou
EPS 150 v tl. 50 mm. Pouziti EPS ve skladbé je zaro-
ven idealni pro vedeni rozvod( a siti v podlaze.
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